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BOCIIMTAHUE KYJIBTYPbI
CTOMATOJIOTHYECKOI'O 310POBbA Y JOIIKOJBHUKOB

Mapuna Anexcanopoena bepnanom,
3amecmumend 3a8edyrowell no yuebH0-60CNUmMamenbHol pabome
MBJ]IOY «/emckuii cao Ne 219», Anmatickuii kpau, 2. bapnayn

B Hacrosmiee BpeMs YCTAaHOBJIEHO, YTO OCHOBHBIE CTOMATOJIOTHYECKHUE
3a00€BaHusl «IIPOrPAMMUPYIOTCS» 10 POXKACHHS WIM B MEPBbIE TOJbI KU3HU. DTU
3a00JIeBaHUs OTIUYAIOTCS B IETCKOM BO3pacTe HEOOBIYaitHO arpeCCUBHBIM TEUCHHUEM.

Pannuii kapuec, mnoxamyil, 3TO camMas pacnopocTpaH€HHass mnpoodiemMa y
OonpimmHcTBa feteit (1o 90% yke Ha MATOM — IIECTOM TOAY >KU3HM) JIelaeT 3Ty
npobsieMy ocoboit 3HaunMocTH. He3nopoBbie 3yObl, ABISASACH HCTOUHUKOM MH(DEKIIUH,
MOTYT CTaTh NMPUYUHON OJHUX 3a00jeBaHUN (TaiMOPHUT, TOH3WUIUT) U yCYTyOUTH
MpoTeKaHue APyrux (3a0osieBaHus cep/iiia, MoYeK, CyCTaBoOB U T. 1I.).

AKTyanbHOCTh NpoOaeMbl moarBepkaaeTcss naHHbiMu BO3 — okono 80 %
JIOJIe B TOM WJIM MHOM CTENEHW CTpajaloT 3aboJeBaHUAMM MapoaoHTa. Hemenkue
MEIUKHA YCTAHOBWIM, YTO OOJIC3HETBOPHBbIC OAaKTEpHUH, MPOHUKAIOIINE Yepe3
MTOBPEXKIEHHBIE JIECHBI, CTOCOOCTBYIOT 00pa30BaHHIO aTEPOCKICPOTUUYECKHUX OJISIIEK B
MO3TOBBIX cocynax. B uccinenosanuu Hadmoaanoch 6osiee 10 000 denoBek B TeUeHUE
20 net. Oka3anoch, YTO MPUMEPHO TPETh OOJIbHBIX MHCYIHTOM UMEIOT MApOJIOHTUT —
XpoHHUYecKoe BocmnajieHue naéceH. Ouar XpOHHYECKOM HMH(EKIUU B TOJOCTU pPTa
CTAHOBUTCS pacCaHUKOM MUKPOOPTAHU3MOB, «aTaKYIOIINX» COCYAbl MO3Ta.

VY JOMIKOTEHUKOB KapreCc BO3HUKAET OT TOTO, UTO OAKTEPHUH Pa3MHOKAIOTCS OT
OCTATKOB IMHUIIHU. 37I€Ch OYEHb BAXKHO CJICIUTH 32 TUTUEHOW 3yOOB U BOBPEMS UYHUCTUTH
3yObl, 4TOOBI HE JOMYCKAaTh MPOOJIEM. DMalb MOJIOYHBIX 3yOOB, B OTJIWYHE OT 3yOOB
B3pOCJIOr0 YEJOBEKA, OTIMYAETCS CBOEH YS3BUMOCTBIO MU TOHKOCTBIO. OMajb OUYEHb
OBICTPO pa3pylIaeTcs MOJOYHOM KHCIOTOM, KOTOpas BO3HUKAET OT Pa3MHOKEHUS
O0akTepuil. [loBepxHOCTh 3y0O0OB CTAHOBUTCA JIOCTYNHOW OaKTepUsiM, OHU JAOOMparOTCs
K OCHOBHOM TKaHU 3y0a, e 3y0 pa3pyliaeTcsi O4eHb OBICTPO.

Kaxnapiii 31paBOMBICHSAIIUMN YeOBEK 3a00TUTCS O CBOMX 3y0ax U JIE€cHaX B
Mepy CBOMX BO3MOXHOCTEH M 3HaHWid. OIHAaKO, KaKk HU MPUCKOPOHO, 3HAHUS ITH
4acTO OKa3bIBAIOTCS MOBEPXHOCTHBIMU. HempaBuibHbIE TpencTaBieHus o0 yxonae 3a
MOJIOCTHIO PTa YaCTO CTAHOBSITCS MPUIMHON MPOOIIEM B 3JOPOBBE.

HeobxoaumMocTh BOCHHUTAHUS AKTUBHOTO OEPEKHOTO OTHOIICHHUS K CBOEMY
3I0POBBI0 U PACHIMPEHMS TPEACTABICHUN JleTeld O MpOoQMIAKTUKE Kapueca cTalia
OCHOBAaHHUEM JUIsl BHEJPEHHS B paMKaX HMHHOBALMOHHOW [IESITEIBHOCTH aBTOPCKOM
napiualbHON TporpamMmbl « Y bl0ka 310poBbsi» (aBT. Kynukosa H.I'., 3axapos A.B.).

Peanuzyst nporpammy «YiblOka 310poBbsi» Ha 0a3e HaIIero JAETCKOTO caja,
MBI CPOPMYJIUPOBAIIH CIICTYIONIUE 3a]aUH:

JMYHOCTHO-OPUEHTHPOBAHHbIE: pa3BUBATh BOOOpPAXKEHHE U LEIOCTHOE
MBIIUIEHUE JI€T€Hd, MCCIEOBAaTEIbCKAUE YMEHHMS W HABBIKU: 337aBaTh BOIPOCHI;
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coOUpaTh COBMECTHO CO B3POCIBIMU HEOOXOAUMYIO MHGOPMALIMIO; JEaTh BHIBOJBI U
YMO3aKJIIOUEHHUS; MPEJCTABISATH CBOM OMBIT B (hOpME MPOAYKTOB UCCIIEIOBAHUS;

o0pa3oBaTesibHbIE: TI0O3HAKOMUTHb JE€TE€H CO CTpOeHHEM 3y0OB, UX
Ha3HAUYCHUEM W (QYHKUUSAMH, AaTh 3HAHUS O MPUYMHAX MOBPEXKICHUS 3YyOOB U
IpaBUjIax yxo/a 3a MoJIOCTBIO PTa,;

BOCIUTATE/bHbIE: BOCIUTHIBATH KEITaHHE 3a00THTHCS O CBOEM 3JI0POBBHE U
MTOJIOKUTENBHOE OTHOLLIEHUE K IMOCEHIEHUIO0 CTOMATOJIOTA.

O0603Ha4MIIM MIpEATIoNaraéMbie Pe3yIbTaThl:

® [IEPBOHAYAJIbHBIE HABBIKUA CAMOCTOATEIIBHOU MOUCKOBOM AESATETbHOCTH;

e coOpanHas uHdopmalus 1o npodieme;

® OCO3HaHUE JETbMH IMOHATUA «30pOBbE» M BIMSHUE 00pa3a >XKU3HU Ha
COCTOSIHHE 3/10POBbS;

e chopMUpPOBAaHHbIE 3HAHUS JIeTeH 0 3y0ax M MpaBujIax yxo/a 3a HUMHU.

JIns  yCmemHoro pemeHds Leded W 3aJad  MCIHOJb30BAIA LENbIA Pl
MeJlaroTMYecKuXx NpUEMOB ¢ y4€TOM Bo3pacTa JeTeil: mpsMoe oOydeHue, IoKas,
OMBITHl W OSKCIHEPUMEHTHI, yIPaXKHEHHS B BBHINIOJIHEHUU JEUCTBUN B Mpoliecce
TUJAKTUYECKUX WIP, CUCTEMAaTHMUYECKOE HANOMHUHAHUE JETIM O HEOOXOJAMMOCTH
co0JIroAaTh MTpaBUJia TUTUEHBI U TIOCTENIEHHOE TOBBIIIIEHHUE TPEOOBAHUN K HUM.

3aHsATUS W3 TIPOTpaMMbl «YJIBIOKA 3JI0POBBS» OBUIM BKJIIOUEHBI B U3YyUCHHUE
oOpazoBarenbHbix oOnacteil: «llo3HaBarenbHOE pa3zBuTHE», «PeueBoe pazBUTHE,
«XyI0KECTBEHHO-3CTETUYECKOE» U MPOBOAWIKNCH OJIMH pa3 B HEACII IO
MEPCIEKTUBHO-TEMAaTUYECKOMY IIJIaHY.

Takke peanuzanus COJIEp)KaHUsl MPOTpaMMbl  MHPOBOJUIIACH  4eEpe3
COBMECTHYIO JIESTEIbHOCTh MEeAarora C JE€TbMH IPU  MPOBEACHUU  PEKUMHBIX
MOMEHTOB (Oecenpl, YTEHHE XYAOXKECTBEHHOW JIMTEpPATyphbl, IUIAKTUYECKHE U
CIOJKETHBIE WIphI, HAONIOJCHHE, MYJIbTUMEIUNHBIC MPE3EHTAIlMU, OIBIThI C 3yOHOMU
MacTod, TOABUXKHBIE WIPbl U  UTPBI-3CTa(eThl, CIAYyIMIAHUE  MY3BIKAJbHbBIX
MPOU3BEACHUMN, ICUXOTMMHACTUKA).

[lenaroru cuenany U MPOBEIU B MPAKTUKY MOAOOPKY MYIbT(HUIBMOB:

. «Koponesa 3yOHas méTkay.

. «KpyrocBeTHoe myTeIIeCTBUE 3a OCICHUTEILHBIMU YIIBIOKaMI.
. «Jlerenga o 3yOHOM KOpPOJIEBCTBEY.

. «Mama n menBenw». Cepust «Criagkast KU3HbY»

. «IItnuka Tapw».

. «Dukcuku. 3yOHas mETKa.

B kHWKHBIX yroikax ObUIM OpPraHU30BaHbl TEMATHYECKHUE BBICTABKU
MPOU3BEAECHUIN JETCKUX MUCATENEH:

1. b. Kopuunos «Kak ot ména y meaBezs 3yObl Hayau 60JIeThy.

2. JI. ®ununnosa «BonmedHas meTka.

3. N. T'ypuna «Ilate gen mepen cHom», «Cka3ka mpo OOTbHBIC 3yOKM».

4. E. OpnoBckas «Cxkazka npo 3yOHyIo (peeuky».

5. E. CmonskoBa «Cka3ka mpo 3yOHuK».

6. H.E. bpsinckas «E& BennuectBo 3yOnas LIETkay.

7. b.B. 3axonep «Ma-Tapu-Kapu».
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8. B. Kopocteinés «KoposieBa 3yOHas mérka.

[IpakTudeckass dYacTh MPOTrpamMMbl MPOXOJWIA YEPE3 CaMOCTOSATEIBHYIO
NEeSTENBHOCTh JIETEH — UTPal B CIOKETHbIE UTPhl «CTOMATONIOTMYECKUN LEHTPY, «Y
3ailynka 3abosienu 3yObl», «MnéM B MarazuH 3a TIOJIE3HBIMU TPOJAYKTAMU.
BocnutaHHMKY ¢ MHTEpECOM UTpajd B AUJAKTUYECKUE U pa3BUBAIOIIKE UTPbl «3y0 —
Heboneiika», «Haiigu yneioky apyra», «Cobepu kaptuHky», «llomesHo- BpemHo,
«310poBbIE 3yObI — OOJIbHBIE 3YOBD».

AKTHBHBIMU yYaCTHHUKaMHU U TOMOIIHUKaMH ObUIM HAIIM poauTenu. s HuX
ObUIM TPOBENIEHBl KOHCYJbTAlUMU: «3A0pOBast yJIbIOKa — 310pOBbIe 3yObl», «YIIbIOKa C
MaJbIX JIET, U IECTh 3a0yKIECHUI O MOJIOUHBIX 3y0ax», U3roToBHIN namsaTku «Kak
COXpaHUTh 3yObl peOEHKa 3M0pPOBBIMUY, «Maccaxx A€ceH HauMHAeTCs C 3yOHOM
mérkuy. Pomurtensimu Oblla OpraHM30BaHa BBICTaBKa, TJe OBUIM MPEICTaBICHBI
MPUHAJISKHOCTH TI0 YXOy 3a MOJIOCTHhIO pTa. Kakaprii peOEHOK MOTYdHI TOJApOK —
3yOHYIO MIETKY.

[Iporpamma peanu3oBbIBajach B TOCHeTHUN KBapTan ydeOHoro 2014-2015
roga. YYacTHMKaMH TPOTPaMMbl ObBUIM JETH, POAUTENN M TEJarord CTapuux u
MOJTOTOBUTENBHBIX Tpynm. Bc€ 3To Bpems netw ObutM yBII€UEHBI. 3aHSTUS, UTPHI,
NPOAYKTUBHAsT  JIEATENbHOCTh OOBEIMHWIM JeTe OOLMMHU  BIEUYATICHUSMH,
NEepEeKUBAHUSAMHU, SMOLMUSIMH, CTIOCOOCTBOBAIM (POPMUPOBAHUIO MOTpeOHOCTH Oepeub
3yObl. Pe0sita monyunnu HOBbIE NO3HAHMS B OOJACTH BaJj€OJOTUH, BBIPAKEHHOW B
TEOPETUUECKON U 3KCIEPUMEHTAIBHOMN 1€ATEIbHOCTH.

Henenu nenenamnpaBieHHON pabOThl B JJaHHOM HAIlpaBJICHUU, KOHEYHO, HE
pemua Bcex MpoOsieM 370pOBbsl, HO 3HAYUTENIBHO IOMOT, BO-IIEPBBIX, AaTh IETIM
HEOOXOUMYI0O CyMMY 3HaHMl O THTHMEHE TOJOCTH PTa, O CTPOSCHUU M (PYHKIIHSIX
3yOOB, BO-BTOpBIX, NOMOT OBJQJ€Th 3JEMEHTAPHBIMA YMEHHUSMH U HaBBIKAMHU B
MPaBIWIIBHOM YXOJ€ 3a 3y0amMH, MOBBICUTh TUTHEHY U, B-TPETbHUX, Pa3BUTH Y
JOIITKOJIBHUKOB CaMOCTOSITEIbBHOCTh M OTBETCTBEHHOCTb. TakuM 00pa3oM, MOKHO
yTBEpXKIaTh, YTO TMPU CO3JAHUHM OMNpPENETIEHHBIX YCIOBHM M HCIOJIH30BaHUH
pa3nuuHbIX (opM M METOAOB paboOThl, a TaKXKe MpU BKIIOUYEHHH B paboTy
3aMHTEPECOBAHHBIX B3POCIHBIX: MEIAaroroB, POAUTENIEH, CIEIIHATUCTOB, IETSIM BIIOJIHE
JOCTYIHO OBJIa/ICHUE MPaBUIIbHBIM YXOA0M 3a 3y0aMH U OCO3HAHHWE OTBETCTBEHHOCTHU
3a CBOE 37J0pOBBE.

Dpazmenmul 3aHamMuUL No npozpamme « Yivloka 300po6vsy, demckuil cad No219, . bapnayn
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